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Por qué es Importante ahorrar
e Invertir

Reservar parte de nuestro dinero para el futuro y ponerlo a trabajar para obtener una rentabilidad resultara clave
para nuestro bienestar.

Todas las personas tenemos unos objetivos, unas metas que nos gustaria alcanzar. Para algunos el bienestar de su
familia o una jubilacién tranquila, para otros el suefio de vivir su vejez en un chalet junto al mar; muchos buscaran dar
a sus hijos la mejor educacion posible y ayudarles a acceder a las mejores universidades; y para los mas aventureros,
hacer el viaje sofiado alrededor del mundo.

Pero todos estos planes y deseos futuros tienen un punto en comin: para conseguirlos necesitamos reservar una
parte de los ingresos ordinarios, guardar dinero como prevision para necesidades futuras. Y esta es precisamente la
definicién que la RAE da al término ahorrar.

Pensando en el futuro

Cuando ahorramos, estamos renunciando a disfrutar ahora de nuestro dinero para hacerlo méas adelante.
Trasladamos decisiones de compra actuales al futuro.

En las familias, el ahorro es lo que queda de la renta familiar tras el dinero que destinamos al consumo vy al pago de
impuestos. Cuanto mayor sea nuestra capacidad de ahorro, mas sélida sera nuestra posicion financiera.

Ahorrar es el primer paso, imprescindible, para mirar con serenidad a largo plazo y aspirar a conseguir los objetivos,
pero puede no ser suficiente. Y mas, cuando el ‘precio’ de nuestros suefios suele subir con el paso del tiempo.

El tiempo a nuestro favor
Piensa cuanto dinero te costaba hace 30 afos adquirir un inmueble y cudl serfa su precio ahora. O cuanto valia un
master en una universidad americana hace 20 afios y cuanto tendrias que desembolsar ahora. Es la temida

En Espafia sabemos bien los efectos que ha tenido en las Gltimas décadas. El indice de Precios al Consumo (IPC)
casi ha subido un 100% en los Gltimos 25 afos. Es decir, que practicamente se ha
duplicado en este periodo y 100 euros de hoy sdlo compran la mitad que entonces.

Ya sélo con esta razén tenemos un argumento de peso para invertir. Necesitamos poner a trabajar nuestro dinero,
hacerlo productivo, para que el monstruo de la inflacidén no se coma nuestros ahorros.

Poner el dinero a trabajar

La nos permite poner a nuestro favor el paso del tiempo. Se convierte en el arma imprescindible para
aumentar nuestro patrimonio y nuestra riqueza.
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Hay muchas formas de invertir y cada una con sus caracteristicas, tanto de potencial ganancia futura como de riesgo
a asumir: renta variable, renta fija, inmobiliario, capital riesgo... A la hora de elegir dénde poner nuestro dinero,
tendremos que ser muy conscientes de en qué consisten y qué retornos podemos esperar. Y también

el tiempo gue tenemos para que nuestra inversion pueda dar resultados.

Cuanto mayor sea nuestro horizonte temporal mas resultados dard nuestra inversién. Como una bola de nieve que
avanza, si conseguimos una buena rentabilidad anual media, cada vez serd mayor nuestro patrimonio. Y cada retorno
adicional aumentara a mayor ritmo nuestra riqueza.

Por eso, cuanto antes conviene establecer un plan de ahorro, reservar de manera periédica una cantidad de nuestros
ingresos que podamos destinar a la inversion, a poner a trabajar nuestro dinero al servicio de nuestras metas.

Conclusion

Alcanzar o no nuestros planes y los de nuestra familia dependera en buena parte de la capacidad de ahorro
que tengamos y de la rentabilidad que podamos obtener invirtiendo este dinero. Conviene establecer habitos
de ahorro en la familia para que no tengamos que recurrir a endeudarnos en exceso para acometer proyectos
importantes para nosotros o necesidades vitales.

Atentamente,
BESTINVER.
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Esta publicacidon ha sido elaborada por Bestinver Gestion, S.A. SGIIC, (“Bestinver Gestién”) para el plblico en general.

Este documento y su contenido no constituyen una oferta, invitacién o solicitud de compra, venta o suscripcion de valores
u otros instrumentos, ni constituye una recomendacion personal.

La informacién contenida en este documento se ha obtenido de fuentes consideradas fiables, pero Bestinver Gestién no
garantiza su exactitud, integridad o exhaustividad. La informacién aqui contenida esté sujeta a cambios sin previo aviso.

Ni Bestinver Gestidn ni ninguno de sus empleados o representantes aceptan responsabilidad alguna por cualquier pérdida
directa, indirecta o consecuente derivada de cualquier uso de este documento o de su contenido.

Bestinver Gestion, cualquier otra empresa de su grupo y/o cualquiera de sus directivos, consejeros o empleados pueden,
en la medida permitida por la ley, tener una posicién o estar interesados de otro modo en cualquier transaccién o
inversion directa o indirecta, o prestar o solicitar negocios a cualquier empresa mencionada en este documento. Como
consecuencia de ello, Bestinver Gestién puede tener un conflicto de interés.

Para cualquier informacién adicional sobre los productos de inversidn de Bestinver Gestidn y su funcionamiento pueden
consultar el Folleto Informativo, el DFI 'y el Reglamento de Gestidn en la pagina web de BESTINVER www.bestinver.es o

solicitar una copia de éstos en la siguiente direccién de correo electrénico: bestinver@bestinver.es.
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